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TRANQUILOS Y SOCIABLES. Dos alumnas y la profesora con el perro, durante una actividad.

INICIATIVAS

¢.S1 yo ladro, tu hablas?

Un colegio aplica en el aula un proyecto educativo con perros adiestrados

Levante-EMYV, Valencia
Un equipo formado por Rocio Gar-
cia, maestra de educacion espe-
cial, Yolanda Jiménez, maestra de
Infantil y Vicente Soler, adiestra-
dor de perros, ha aplicado en el
colegio de Educacion Especial
Profesor Sebastian Burgos de El
Saler un programa de socializa-
cion con perros adiestrados titu-
lado ¢Si yo ladro, ti hablas?. Un
proyecto enfocado a la mejora en
las habilidades sociales y autono-
mia personal de sus alumnos.

«Sobre la base de otras terapias
con animales (con caballos o delfi-
nes) creimos en la posibilidad de
proporcionar a nuestros alummnos
una terapia alternativa que les hi-
ciese despertar , aunque fuese de
Jorma leve, de su mundo. Buscamos
a un criador y adiestrador de pe-
rros, Tatin, que nos presento a Ca-
cao, Valle y Berta, tres Labradores
Retriever, que son los auténticos ar-
tifices de este proyecto», comenta
Rocio Garcia.

Laprofesora continua «lo que ver-
daderamente queriamos es que nues-
tros alummnos fuesen capaces de reac-
cionar ante estimulos diferentesy que
estos estimulos les produjesen sensa-
ciones agradables para ellos. En el
aula se hizo un mural de tamaiio con-
siderable (toda una pizarra) en el
que aparecian las distintas fotos de
los perros a tamaiio folio. Durante 15
semanas se pasaron dichas fotos tres
veces al dia con un intervalo minimo
de dos horasymedia entre cada pase,
y después se dejaban para que ellos
las cogiesen 'y vieran mds de cerca los
animales (tipo bits de inteligencia).
Cada uno, increiblemente, solia co-
geruna foto determinada, siempre la
misma. También se hicieron tableros
de tacto, para que se fueran familia-
rizando con el pelaje y no les causase
repelo cuando los tuvieran que to-
car».

Tras los preparativos, llega la practica
Llegé la hora de llevarlos al
aula. La primera sesion fue tran-
quila. Cada nifio buscé a su perro
que ya conocia por fotografia. Sélo
uno permanecioé temeroso y aisla-
do. Poco a poco fueron cogiendo
confianza y la segunda sesion fue
mas distendida, ya se acercaban
mas a ellos, los buscaban para ju-
gary acariciarlos. Enlatercera se-
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JUGUETON. La profesora Rocio Garcia con un alumno y con «Cacao».

sién Abraham, el mas reservado,
ya consiguio acercarse a Cacao, le
lanzaba una pelota y asi fue como
poco apoco le perdié el miedo y lo
llamaba a su manera, (consi-
guiendo asi afianzar su lenguaje,
adquiriendo nuevas palabras.)

La educadora nos cuenta que
«las sesiones siguientes se convir-
tieron en una autentica revolucion,
ya no necesitaban que les dijésemos
nada ni a los perros ni a ellos, Nu-
ria se ponia tan contenta que no pa-
raba de gritar y dar aleteos de ale-
gria; Juan desde que entraban has-
ta que salian dando palmas para
llamar a Valley que esta fuera a ju-
gar con el. Sinole hacia caso, daba
las palmas mds flojitas o mds fuer-

tes para adecuarse ella. Abraham
ya le coge la pelota a Cacao de la
boca; él que el primer dia no se atre-
via ni a mirarlos. Iiigo pedia a gri-
tos que le bajasen del carro para
acercarse a ellos»

El objetivo del proyecto educa-
tivo era sacarles todos los senti-
mientos y actitudes que no se lo-
gran extraer en el aula con la en-
senanza tradicional, si por conse-
guir acercarse a un perro eran ca-
paces de recorrer un espacio, o lla-
marlos, a sumanera el objetivo es-
taba cumplido. Ahora Abraham si-
gue en la puerta de la clase con
una pelota en la mano esperando
queCacao, Valle, o Berta aparez-
can en cualquier momento
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eo una edicion de la pa-
Lgina «Integrados» y al-

gunas informaciones me
dan que pensar. En principio,
esta mi colaboracién que,
como siempre, ya no me gus-
ta, pienso que podria haberlo
hecho mejor, a pesar de reci-
bir buenas criticas.

Son otras dos noticias las
que mas me duelen. De un
lado, el Defensor del Pueblo,
Enrique Mugica Herzog, si-
guereclamando un carnet es-
pecifico paralas personas con
discapacidad, un documento
individual que reconozca el
grado de minusvalia en todo
el territorio nacional.

La peticion del Defensor
del Pueblo proviene de una
queja recibida de un ciudada-
no que solicita este docu-
mento para poder presentar-
lo «ante diversos organis-
mos». Yo hago mas extensala
necesidad de dicho carnet:
un persona con discapacidad
puede estar en tratamiento,
puede haber contraindicacio-
nes en el consumo o dispen-
sacion de medicamentos,
puede tener necesidades es-
pecificas en caso de cualquier
tipo de accidente... Pero si

= wAfortunadamente

la esclerosis multiple

esto no estareconocido en un
documento oficial, la persona
esta a merced de la escasa
cultura médica de la pobla-
cion espanola. En otros luga-
res europeos administracion
y sindicatos organizan sesio-
nes de primeros auxilios en
las empresas. Aqui la policia
tiene dificultades para expli-
car un caso de urgencias
cuando pide un SAMU En mi
€aso, se me ocurre que pue-
do tener un brote violento de
esclerosis multiple, tener vo-
mitos y después perder el co-
nocimiento. Si no tengo un
carnet que explique sucinta-
mente lo que me pasa, ¢don-
de me llevan? ¢qué me dan?
¢qué me hacen? Afortunada-
mente, la esclerosis multiple
no es mortal, pero tal vez si
me mate una mala atencién
meédica si no estan preveni-
dos y avisados los que me
atiendan en una urgencia.

Quiza las autoridades de-
bieran tomar este asunto con
mas seriedad.

La otra noticia habla del
trato discriminatorio que dan
las companias aseguradoras
a las personas con discapaci-
dad. Como muestra, un bo-
ton: a mi no me hacia ningin
seguro una de ellas. Ahora
parece que estan consideran-
do la posibilidad de renovar
actitudes en torno al tema; pa-
rece que se han dado cuenta
de esta discriminacion; pare-
ce que se pretenda ofrecer al-
guna solucioén. (Buena volun-
tad? No. Simplemente las ase-
guradoras han visto que so-
mos 3,5 millones de personas
con discapacidad; han calcu-
lado que estan dejando de ga-

1o es mqﬁal pero nar hasta mil millones de eu-
tal vez sime ros al afio. Poderoso caballe-
mate una mala ro es don dinero.

— i *Periodista afectado de
atencion meaicay esclerosis miultiple
ACUERDO

Las aseguradoras y los
discapacitados se unen
contra la discriminacion

Unespa firma con el Cermi y la ONCE

Levante-EMV/Efe, Valencia
Las compaiiias aseguradoras
han dado un paso definitivo
para terminar con la situa-
cion de discriminaciéon que
padecen las personas con dis-
capacidad al verse excluidas
a la hora de suscribir todo
tipo de polizas, especialmen-
te las relativas a seguros de
vida, asistencia sanitaria o
renta por incapacidad.

La Union Espanola de En-
tidades Aseguradoras y Re-
aseguradoras (Unespa) sus-
cribira por primera vez un
convenio de colaboracion
con el Comité Espanol de
Representantes de Personas
con Discapacidad (CERMI)
y con la Organizacién Na-
cional de Ciegos Espanoles
(ONCE), por el que se com-
promete a estudiar la des-
igualdad que sufre este co-

lectivo mediante «un cauce
permanente de comunica-
cion».

El acuerdo se finma este mes

Asilo anunci6 a Efe Luis Mi-
guel Avalos, director del Area
de Seguros Personales de
Unespa, quien senal6 que al
amparo de este acuerdo, que
se firmara este mes de junio,
las companias se replantearan
los criterios por los que eluden
determinados contratos o sus-
criben primas que, en ocasio-
nes, no se corresponden con el
riesgo a asumir.

El sector, que se reunira pe-
riédicamente con CERMI, es-
tudiara los casos de discapaci-
dad que afectan al 9% de la po-
blacion espanola y no sélo in-
dividualmente sino de forma
colectivay en relacion ademas
con cada tipo de contrato.



